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1. Charakteristika SD

Skolni druZinu navitévuji Zaci 1. — 6. roéniku ZS. Tvoii ji 2 oddéleni, kapacita je

60 déti, primérna naplnénost je 25 — 30 déti.

Cinnost SD vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je snaha o vytvofeni mista

pro odpocinek déti po vyucovani a zaroven prispét k cilenému ovliviiovani jejich volného
Casu, vést je k volno-¢asovym aktivitdm, vytvarnym a ru¢nim pracim.

Skolni druZzina neni pokradovanim $kolniho vyucovani a neméla by byt chapana
ani jako pouha socialni sluzba, jako hlidani déti. Pedagogicka prace ve $kolni druziné ma
sva specifika - détem zabezpecCuje odpocCinek, rekreaci, ale i1 zajimavé vyuziti volného
casu.

Program Cinnosti ve §kolni druziné by mél mit pro dité pfedevsim funkci relaxaéni
a socializacni.

Dité by si v druziné mélo odpocCinout, vytvaret a prohlubovat vztahy se svymi
vrstevniky, realizovat se v ¢innostech, které ho bavi, poznavat a rozvijet své z4jmy.

Cinnost ve §kolni druzing rozviji dité v dovednostech dileZitych pro Zivot
ve spolecnosti a vybavuje ho zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.
DruZina napomaha posilovat osobnost kazdého ditéte, poméaha mu najit se, profilovat
a dosdhnout uspéchu. Nejvetsi roli zde hraji vhodna motivace, radost z ¢innosti, ctizadost,
zvédavost a povzbuzovani.

Diilezitou tillohu ma Skolni druzina 1 v prevenci socialné patologickych jevi.

A nesmime zapominat ani na to, ze dité, které prave absolvovalo Skolni vyucovani,
netouzi potichu sedét a byt hodné! ”

2. Program vychovy a vzdélavani

e Vychazi z RVP ato z kapitoly ,,Clovék a jeho svét“.

e Je uspofadan do 5 tematickych okruhi (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé
a ¢as, Rozmanitosti ptirody a Clovék a jeho zdravi)

e Je sestaven pro jeden vzdelavaci cyklus, uréen détem od 1. do 6. tiidy

e Je tvofen dle podminek Skoly

e SVP je otevieny dokument, ktery se miize v prabéhu roku doplnit nebo upravit

3. Cile a kompetence

Vychézeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zakona
Nase cile jsou:

e Kompenzovat u déti jednostrannou zaté€z béhem skolniho vyucovani
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e Osvojit si takové nazory, schopnosti a dovednosti, které umozni détem dobie
zvladnout soucasny 1 budouci Zivot

e Spravné motivovat déti nabizenim zdjmové €innosti, rozvijet praktické dovednosti
v riznych ¢innostech, naucit déti vztahu Kk vlastnoru¢né vytvorenému vyrobku

e Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysSleni a tvofeni vlastnich praci
(uvédomenti si citu k vytvorené véci)

e Vést déti ke schopnosti chdpat vzajemné vztahy v kolektivu, uvédomovat si svoje
misto v kolektivu

e Rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost
respektovat praci a uspéchy vlastni a druhych

e Vyuzivat poznatky, které¢ déti ziskaly ve S§kole a vhodnym zpiisobem na né navazat
ve vychovné ¢innosti

e Vyuzivat preventivniho programu Skoly formou socialnich a komunika¢nich her
(spravné teSeni konfliktnich situaci)

e P¢stovat zakladni pohybové dovednosti déti, umét spravné relaxovat

e Pozorovat piirodu, vést déti k jeji ochrané, vysvétlovat nezndmé a nepochopené

pojmy

Kompetence
Cinnost $kolni druziny by méla vést k ziskavani uréitych kompetenci.

1. Kompetence k uéeni: s chuti fesi kiizovky, osmismérky, rébusy, hadanky aj, - uceni
hrou, zapocatou praci dokonci, umi zhodnotit své vykony, v§ima si souvislosti mezi jevy,
ziskané zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a dal§im ucenim.

2. Kompetence k feSeni problémi: problémim se nevyhyba, hleda feseni sam nebo
s pomoci kolektivu. Pfi feSeni situaci uziva logickych a svych zkuSenosti, snazi se rozlisit
spravnd a chybna feSeni, vymysli nova feSeni. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada fec, otazky formuluje jasné a zfetelné,
bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze vyjadiovat své pocity fe¢i, gestem i dalSimi
prostiedky.

4. Socialni a interpersonalni kompetence: uvédomuje si, Ze odpovida za své chovani,
dodrzuje ¥ad SD, rozpoznava vhodné a nevhodné chovéni, nese disledky, projevuje
citlivost a ohleduplnost, , vnima nespravedlnost, agresivitu a dovede se jim branit.

Ve skuping spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — je tolerantni k Ostatnim.

5. Cinnostni a oblanské kompetence: udi se planovat organizovat, fidit a hodnotit,
k tkoltiim pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava druhych, dba na své
osobni zdravi i zdravi druhych.
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6. Kompetence K traveni volného ¢asu: umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich
dispozic, rozviji své zajmy v zajmovych utvarech, umi fici ,,ne* nevhodnym nabidkam
na vyuziti volného Casu.

Cinnosti v SD jsou pravidelné, prilezitostné akce a nabidka spontannich aktivit. SD
umoziuje odpocinkové a rekrea¢ni Cinnosti, zajmové €innosti a pfipravu na vyucovani.

Odpocinkové ¢innosti jsou psychicky i fyzicky nenaro¢né, slouzi k odstranéni unavy.
Do rezimu dne se zafazuji nejcastéji po obédé. Maji charakter, hudebné-kulturni (zpév
a ¢etba), volnych rozhovort, drobnych individualnich zajmovych aktivit. Dobré uplatnéni
nachazeji 1 specifické relaxacni techniky, které ve spojeni s autogennim tréninkem nejen
pfindseji rychlé a efektivni odstranéni inavy, nybrz maji i psychoterapeuticky vyznam.

Rekreacni €innosti slouZi také k odreagovani a odstranéni tnavy z vyucovani, obsahuji
pohybové aktivity télovychovného zaméfeni nebo manualni prace. Pokud je to mozné,
mély by se provadét venku. Pravidelné zatazovani rekreacnich ¢innosti je jednim

z pozadavki zdravého dusSevniho i télesného vyvoje déti.

Zajmové cinnosti uspokojuji a rozvijeji zajmy déti. Mezi zdkladni oblasti 1ze zahrnout
z4jmoveé Cinnosti spoleCenskovédni, ptirodovédné, pracovné-technicke, télovychovne,
sportovni, estetické. Dobry ohlas u déti ma dramatickd vychova, nacvik scének, pohadek,
aj.

Sebeobsluzné ¢innosti jSou zaméfeny na vedeni déti k samostatnosti v péci o vlastni
osobu a osobni majetek, péstovani navykli osobni hygieny, péce o poradek a Cistotu
prostiedi.

Priprava na vyucovani se provadi formou didaktickych her, zabavnych soutézi,
jednoduchych testli, plnénim projekt..

SVP $kolni druziny vychazi zRamcového vzd&lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a to z oblasti Clovék a jeho svét pro 1.stupeii. Cleni se do péti tématickych
okruht:

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost ptirody

Clovék a zdravi

ARl A
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CLOVEK A JEHO SVET
1. Misto, kde Zijeme

4. Plan ¢innosti

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Vychézky do okoli, orientace, poznavani
pamatek, bezpecna cesta do Skoly, pravidla
chovani na komunikacich v obci.

Cetba pohadek, povésti z regionu, spoleéné
vypraveéni, malovani pohadek a jejich volna
dramatizace.

Péce a udrzovani Cistoty ve Skole 1 v jejim
okoli.

Vytvéaieni kladného vztahu K materialnimu
vybaveni rodiny, Skoly, obce.

Obec
Dulezita mista v obci (obecni afad, posta,
zdravotni stfedisko, knihovna, obchody....).

Prace s mapou — orientace v misté bydliste.

Skola
Bezpecna cesta do skoly (dopravni znacky,
ptechody...).

Dopravni vychova — zakladni dopravni
piedpisy pro chodce a cyklisty.

Seznameni se S prostfedim Skoly, seznameni
se s fadem Skolni druZiny.

Domov

Vypravéni o vyznamu slova, vlastni zazitky,
ilustrace, povidani o domov¢, miij dim - miyj
hrad, pomoc pfi uklidu - pomoc pro
zptijemnéni prostiedi.

Tématické vychazky ( napt. knihovna, kostel,
muzeum,..).

Prohlidka prostor Skoly (napft. feditelna,
sborovna, )

Den Zemé — sbér odpadktl v okoli $koly.

Dopravni sout€z.
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CLOVEK A JEHO SVET
2. Lidé kolem nas

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani zakladiu
spolecenského chovani (zdraveni, tcta ke
star§im, stolovani).

Vytvareni kladného vztahu ke spoluzakiam,
pozitivniho klimatu v oddéleni (ucit se
naslouchat, vychazet spolu bez nésili).

Kolektivni, mic¢ové, stolni a spoleenské hry,
vytvareni dobrych vztahti mezi kamarady,
pomoc, empatie.

Dodrzovani fadu Skolni druZiny a Skolni
jidelny, moje prava a povinnosti.

Rodina

Clenové rodiny, vyznamné udalosti, zaZitky.
Ucta k rodi¢tim, starym lidem, sob& samym.
Malovani obrazkt, vyrobky — darky pro
blizké.

Skola

Ucta ke kazdému povolani — pozorovani
riznych zaméstnani lidi a poznévani jejich
vyznamu pro zivot ve spole¢nosti (namétové
hry, pantomima — na femesla, rozvijeni jemné
motoriky....).

Vztah k handicapovanym détem — vypravéni,
socialni hry a komunikaéni hry.

Lidé odlisné barvy pleti, cizinci, lidé mluvici
ruznymi jazyky.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory (modelové
situace - opatrnost pii styku s neznamymi
lidmi, spravné feseni konfliktnich situaci).

Vystoupeni pro déti v nemocnici, MS, Z8,
ke Dni matek.

Vyroba darkt do nemocnice, na jarmark,
K vitani prvnakda.
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CLOVEK A JEHO SVET
3. L.idé a ¢as

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Dodrzovani denniho rezimu (navyky na
pravidelnou ¢innost — ¢etba pohadky,
odpocinek na koberci, kresleni).

Orientace v ¢ase — minulost, pfitomnost,
budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi,
roz¢lenéni roku na ctvrtleti, mésice, dny....

Me¢éfteni Casu

Soutéze - métfeni stopkami, vyrobky
(kalendare, papirové hodiny, kresleni
obrazk).

Vyvoj lidského zivota — détstvi, dospélost,
staii (vytvarné techniky, hry, modelové
situace).

Rezim dne V roding, tfid€, rezim dne Zaka
(rozvrzeni ¢innosti, odpocinek, prace).

Historie a pokrok — besedy a vyrobky na rtizna
témata (napft.: rizné styly oblékani, bydleni
drive a nyni, technicka zafizeni — radio,
televize, pocita¢, mobil, kino, divadlo,
dopravni prostiedky...), hudebné pohybové
hry, vyvoj femesel (kresleni, malovani).

Zvyky a tradice — vyznam lidovych zabav
(povidani), tradice — vyroba masek
(Masopust), lidové pranostiky, ptislovi,
koledy (u€eni nazpamét), povéry o
nadpfirozenych bytostech (Cetba, ilustrace).

Lidové tradice - vanoéni besidka, karneval.

Navstéva knihovny ( bfezen - Mésic knihy)

Navstéva muzea, vystavy.

Beseda s pamétnikem — historie Sedlist’
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CLOVEK A JEHO SVET
4. Rozmanitosti prirody

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské literatury s p¥irodni
tématikou.

Zajimavosti o zvifatech - kviz.

Vychazky do parku, pozorovani zmén podle
ro¢nich obdobi.

Ekologicka vychova — tiidéni odpadu.
(pet lahve, papir a ostatni), Setfeni vodou.

Prohlubovani znalosti o pfirodé

-Hry v ptirodé (dramatické prozitkové hry —
domecky pro sktitky, zivly, turistické
znacky, orientacni hry).

-Préce s encyklopedii, pozorovani zmén

Vv pfirod¢ a jejich promén v riiznych
obdobich.

Poznavani zivodichu a rostlin.
Povidani — Pro¢ néktefi zivo¢ichové
vymiraji, Pro¢ jsme v lese na navstéve.

Esteticka vychova

(hlina, modurit, odpadovy materidl, kresleni
Vv pfirodé, vyzdoba tfidy pfirodninami —
listy, vyrobky z plodt, domaci mazli¢ci,
lesni zver).

Sbér papiru a ttidéni odpadu — plasty,
baterie.
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CLVOVEK A JEHO SVET
5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky — sebeobsluha,
poradek, stolovani, Setfeni majetku, vétrani.

Odpocinek, relaxace, harmonizace nervové
soustavy.

Télovychovné chvilky, pohybové hry, vyuziti
sportovniho naradi.

Bezpecnost na silnicich — dobfe viditelné
obleceni.

Zdrava vyziva — jeji vyhody

Prvni pomoc —
prevence urazt, dulezita telefonni ¢isla,

oSetfeni drobnych poranéni.

Povidani o zdravém zivotnim stylu — socidlné
patologické jevy (koufeni, alkohol, drogy),
zdrava rodina — civiliza¢ni choroby.

Oblékani podle rocnich obdobi — otuzovani.

Sebevzdélani a komunikace —

VyuzZiti ¢asopist, dopliovacky, kiiZovky,
didaktické hry, rozvijeni slovni zasoby,
pfiprava na vyucovani (Sikula), vypravéni,
pamétni uceni slov pisni, jazykolamy,
smyslové hry.

Esteticko vychovna ¢innost — rozvoj jemné
motoriky, papirové , textilni kolaze,
bezpecnost pii praci a istota prace.

Navstéva nemocnice.

Soutéz se zdravotni tématikou.

10
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5. Ekonomické, materialni a personalni podminky

Ekonomické:

e Uplata za SD ¢&ini 100,- K& mési¢né. Platba je vybirdna 2 X roéné pievodem
Z uctu. Cast téchto financnich prostiedki je pouzita na ndkup materialu (papiry,
barvy lepidla, hry a jiné pomtcky) a na zkvalitnéni interiéru.

Materialni:

Skolni druZina vyuzivé prostor dvou tid .

e Vybaveni je pfiméfené (pracovni ¢ast, odpocinkova cast)
e Détem je zajiStén pitny reZim.

e SD vyuziva hti§té MS, hiisté ZS, télocviénu.

Personalni:

V SD pracuje 1 vychovatelka, ktera splituje USO pedagogického sméru obor
vychovatelstvi a 1 vychovatelka, kterd si dodélava studium na PF v Ostraveé
Vychovatelky se kazdoro¢né podili na ptipravé Skolnich akci (vanocni besidka,
Den matek, soutéze, vylety...)

Vychovatelky se ucastni akreditovanych kurzid, programi dal$iho vzdélavani
pedagogli a vyuzivaji samostudium k vlastnimu rozvoji pedagogické cinnosti
pro SD

V piipad¢é onemocnéni pedagoga jsou schopny zastoupit ho ve vyucovani

6. Hygiena a bezpe¢nost v SD

Dvé oddéleni SD maji 50 - 60 déti

Oddéleni vyuZivaji k odpoCinkové cCinnosti koberce, molitanovd Ilehatka,
K pracovnim ¢innostem, stolnim hram apod. lavice

Odd¢leni jsou vybavena umyvadlem, osvétlenim, koberec je pravidelné vysavan

a PVC myté mokrou cestou, mistnosti jsou pravidelné vétrany okny

Pitny rezim je zaji$tén, socialni zafizeni je pro SD spoleéné se $kolou. Osobni véci
maji déti v uzamcéenych Satnach kmenovych tid.

Déti obédvaji ve Skolni jidelné, pti obédech dba vychovatelka nebo jiny pedag.
dozor na dostatecné stravovaci navyky, kulturu stolovani. Dobu od 15:00 do 15:15
hod. Zaci vyuzivaji k odpoledni svacing.

Po vyucovani odvadi zéky vychovatelka nebo ucitelky do skolni jidelny.

Na zacatku Skolniho roku jsou Zzaci pouceni o bezpecnosti a spole¢enskych
norméach v ZS, SD, na §kolnim h¥isti, p¥i spoleénych vychazkach a akcich.

O pouceni je veden zaznam v piehledu VVP. V ptipad€ urazu jsou zéaci opétovné
pouceni o prevenci bezpecnosti.

11
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Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa v kabinetu Lstupné a je pfistupna
k oSetfeni v dopolednich i odpolednich hodinach, telefonni ¢isla rodi¢a v piipadé
urazu jsou uvedena v zapisnich listcich a piehledu VVP. Vychovatelka byla
proskolena v zakladech 1. pomoci a je seznamena se zdravotnim stavem nékterych
déti (epilepsie, diety, alergie...)

Vychovatelka spolupracuje s rodici a tf. ucitelkami a bezprostiedné reaguje

na vychovné a jiné€ problémy.

12
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Rad $kolni druZiny

1. O piijimani zaka do SD rozhoduje feditel $koly.

2. Vychovatelka SD zajistuje pfihlasovani a odhlagovani zaki, pfedavani informaci.

3. Do SD jsou pfednostné zapsani zaci 1. — 4. roéniku.

4.  Zacijsou piihlasovani k pravidelné dochdzce do SD na zékladé zapisnich listkti. Odhlasit se mohou o
pololeti.

O ptedcasny odchod musi pozadat pisemné.

5. Vybér tplaty za skolni druzinu se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. Vybrané piispévky slouzi k tthradé
nakladd, na vybaveni SD a na akce s détmi.

6. Zak mize byt ze SD vylou¢en rozhodnutim feditele $koly, jestlize soustavné nebo n&jakym
vyznamnym projevem porusi kdzen a poradek, ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich.

7. Do SD piichéazeji Zaci po skonéeni vyuéovani pod vedenim vychovatelky. Pokud ostatni tfidy kon&i
pozdéji, prichazeji zaci po obédé dle pokynu dohledu.

8. Ze SD si piebiraji zakonni zastupci déti osobné (mohou uvést i dali osoby opravnéné k vyzvednuti)
nebo mohou pisemné pozadat, aby dité odchazelo ze SD samo v uréenou hodinu. Podminky a doba
odchodu ¢i vyzvedavani zakl jsou uvedeny v zapisnim listku a vedeny také v t¥idni knize.

9. Rodice jsou povinni vyzvednout své dit¢ dle provozni doby. V piipad¢, ze tak neucini, vychovatelka
zatelefonuje rodi¢tim. P¥i opakovaném pozdnim vyzvedavani ditéte, miize byt dité vyloudeno ze SD.

10. Dochazka prihlasenych 74kt je povinna. Kazdou nepfitomnost je nutno fadné omluvit.

11. Vyjimecné lze uvolnit zaka dfive jen na pisemnou zadost zakonného zastupce, ktera musi obsahovat
jméno datum, hodinu odchodu a podpis. Bez této zadosti nebude zak uvolnén.

12. Za cestu zaka do krouzkd, popf. zpét do SD nenese vychovatelka odpovédnost.

13. ZAci SD se fidi pravidly §kolniho fadu a dodrzuji bezpe¢nostni piedpisy, se kterymi byli seznameni.
Chovaji se tak, aby neohrozili bezpe¢nost a zdravi svoje ani svych spoluzaki.

14. Bg&hem pobytu SD venku jsou osobni véci zdki uzaméeny.

15. SD pravideln& vyuziva i jiné prostory $koly (t&locvi¢nu, h¥isté MS a hfist& u skoly).

Za prechody zakia vzdy odpovida vychovatelka.

16. Docasné umisténi neptihlaSeného Zaka do Skolni druziny se provadi po dohod¢ vedeni Skoly
a vychovatelky.

17. Pitny rezim je zajistén ve spolupraci se SJ. Pfihlasovéani a odhlasovani zaka z ob&du si zakonni
zastupci zajist'uji samostatné s vedouci SJ.

18. Zakonni zastupci zaki jsou seznameni s fadem SD. S vychovatelkou fesi vzniklé problémy osobné
pii vyzvednuti zaka nebo pisemnou formou (vyuziji Skolni notysek pro sdéleni).

19. Do SD se zapisuji zéci do naplnéni kapacity, tj. 60 zéki na pravidelnou dochézku.

20. Cinnosti SD jsou zahrnuty do planu $koly.

Provoz SD

Ranni druZzina Odpoledni druZzina
Pondéli 6:00 —8:40 11:30-17:00
Utery 6:00 —7:35 11:30 - 16:30
Stieda 6:00 —8:40 11:30 - 16:30
Ctvrtek 6:00 — 7:35 11:30 - 16:30
Patek 6:00 — 7:35 11:30 - 16:00

Platnost a zruSovaci ustanoveni

Schvaleno pedagogickou radou 29. 8. 2014
Platnost od 1. 9. 2014

RNDr., Mgr. Pavel Olsovsky, Ph.D.
teditel Skoly
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